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သင်၏်အခွငွ််အ်ရေး�းများ�းးကိုု�သပုါါ -
ကိုငွ်း်စလန်၏် ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်မံျား ုဆန် ်က်ို�င်ရ်ေး�းနှငှ်် ်လ့အ်ခွငွ််အ်ရေး�းဥပါရေးေများ�းးအတွကွို်
သင််လ်မ်ျားးညွှှန််

Queensland(ကိုငွ်း်စလန်း်)တွငွ်၊် သင်၏်အခွငွ််အ်ရေး�းများ�းးကိုု� ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်မံျားနုှငှ်် ်ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်မံျားကုိုု� တွု�ကို်
ဖျ�ကိုရ်ေး�းဥပါ ရေးေ ၁၉၉၁ ခြားဖျင််က်ိုးကိုယွ်ထ်ားးးပါါသည်၊် ထားု�ဥပါရေးေသည် ်ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်ခံြားခွင်း်၊ လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း 
ရေးနှးှင််ယ််ကှိုခ်ြားခွင်း်နှငှ်် ်ည်စ်ည်မ်ျားးခြားခွင်း်တွု�က်ိုု� တွးးခြားများစ်ထားးးသည်် ်လ့အ်ခွငွ််အ်ရေး�းအကိုဥ်ပါရေးေ ၂၀၁၉ ခြားဖျစ်သည်၊် ထားု�
ဥပါရေးေသည် ်Queensland (ကိုငွ်း်စလန်း်) ရှိှုလတ့ွု�င်း်အတွကွို ်အခွငွ််အ်ရေး�း ၂၃ ခွ� ကိုု�ကိုးကိုယွ်ရ်ေးပါးသည်။်

Queensland (ကွငွ်းး�စလန်းး�) ၏ လ့ �အခွွင်း�းအရေး��ဥပရေးေများ�း�သည် ်လ့
တွု�င်း်၏ရေးအးကိုပ်ါါအခွငွ််အ်ရေး�းများ�းးကိုု� ကိုးကိုယွ်သ်ည်-်

လ့အ်ခွငွ််အ်ရေး�းအကိုဥ်ပါရေးေဆု�သည်မ်ျားးှ Queensland (ကိုငွ်း်စလန်း်)ပါါလမီျားန်သ်ည် ်ဥပါရေးေများ�းးခြားပါုလ�ပ်ါသည််အ်ခွါ 
သု�မ်ျားဟု�တွ ်ရေးခြားပါးင်း်လ�သည််အ်ခွါတွငွ် ်အဆု�ပါါအခွငွ််အ်ရေး�းများ�းးကိုု� ထားည််သ်ငွ်း်စဉ်းးစးး�န် ်လု�အပ်ါပြီးပီါး အများ�းးသင့်းှ အဖွျ��
အစည်း်များ�းးသည် ်၎င်း်တွု�လ်�ပ်ါရေးဆးင်ခ်ြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်ဆံ�းခြားဖျတွခ်ွ�ကိုမ်ျား�းးခွ�သည််အ်ခွါတွငွ် ်အဆု�ပါါအခွငွ််အ်ရေး�းများ�းးနှငှ်် ်
ကိုု�ကိုည််မီျားရုှုှိ�န် ်လု�အပ်ါသည်။်

ခြားပါည်သ်အ့များ�းးသင့်းှဌားန်များ�းးသည် ်Queensland (ကိုငွ်း်စလန်း်)အတွကွို ်ဝန်ရ်ေးဆးင်မ်ျားမုျား�းးရေးပါးသည်။်

• တွ�းးဥပါရေးေရေးရှိှ �ရေးများးှကိုတ်ွငွ် ်အသအုများတှွခ်ြားပါုများနုှငှ်််
တွန်း်တွည့်မီျားှများု

• ဘဝ
• ညှ်ဉ်းးပါန်း်နှှပ်ုါစကိုခ်ြားခွင်း်နှငှ်် ်�ကိုစ်ကိုက်ြကိုမ်ျားးကြကိုုတွခ်ြားခွင်း်၊

လမ့ျားဆန်ရ်ေးသး သု�မ်ျားဟု�တွ ်ယ်�တွည််ံရ်ေးသး ဆကိုဆ်မံျားမုျားှ
အကိုးအကိုယွ်ရ်ေးပါးခြားခွင်း်

• အဓများမအလ�ပ်ါ လ�ပ်ါ�ခြားခွင်း်များ ှလတွွရ်ေးခြားများးကိုခ်ြားခွင်း်
• လတွွလ်ပ်ါစးွ သးွးလးခွငွ်််
• လတွွလ်ပ်ါစးွ ရေးတွးွရေးခွ် ကြကိုဆံများ၊ု အသတုွ�းး၊

ဘးသးရေး�းနှငှ်် ်ယ်ံ�ကြကိုည်ခ်ွ�ကို်
• လတွွလ်ပ်ါစးွထား�တွရ်ေးဖျး်ရေးခြားပါးဆု�ခွငွ်််
• ပြီးင်မ်ုျားးခွ�မ်ျားးစးွ စ�ရေးဝးခွငွ််န်ှငှ်် ်လတွွလ်ပ်ါစးွ သင်း်ပါင်း်

ဖွျ��စည်း်ခွငွ်််
• ခြားပါည်သ့်ဘ်ဝတွငွ်ပ်ါါဝင်ခ်ြားခွင်း်
• ပုါ�င်ဆ်ု�င်မ်ျားအုခွငွ််အ်ရေး�း
• ကိုု�ယ်ရ်ေး�းကိုု�ယ်တ်ွး နှငှ််ဂ်ု�ဏ်သ်တွင်း်
• မုျားသးးစ�များ�းးနှငှ်် ်ကိုရေးလးများ�းးအးး အကိုးအကိုယွ်ရ်ေးပါး

ခြားခွင်း်

• ယ်ဉ်းရေးကို�းများဆုု�င်�်းအခွငွ််အ်ရေး�း - ရေးယ်ဘ�ယ်�အးးခြားဖျင်််
• ယ်ဉ်းရေးကို�းများအုခွငွ််အ်ရေး�းများ�းး - ကြသစရေးကြတွးလှ

ရေးရှိးှရေးဟုးင်း်ရေးအရေးဘး်�ီဂု�င်လ်မ့ျား�ုုးများ�းးနှငှ်် ်ရေးတွး�ကိုစ်
ထား�ုတွက်ိုွန်း်သးးလမ့ျား�ုုးများ�းး

• လ၏့လတွွလ်ပ်ါများနုှငှ်် ်လံ�ခြားခွံု ရေး�း
• လတွွလ်ပ်ါများ ုဆံ�းရံုှုံးးရေးသးအခွါ လသ့းးဆန်စ်းွဆကိုဆ်ံ

များု
• တွ�းးများှတွရေးသး ကြကိုးးန်းခြားခွင်း်
• �းဇ၀တွမ်ျားဆုု�င်�်း အခွငွ််အ်ရေး�းများ�းး
• �းဇဝတွမ်ျားခုြားဖျစ်စဉ်းတွငွ် ်ကိုရေးလးသင့်ယ်အ်ခွငွ််အ်ရေး�း

များ�းး
• တွစ်ကြိကိုမ်ုျားထားကိုပု်ါ�၍ စစ်ရေးဆးခြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ်

အခြားပါစ်ရေးပါးခြားခွင်း် များခြားပါု�
• ရေးန်းကိုရ်ေးကြကိုးင်း်ခြားပါန် ်�းဇ၀တွမ်ျားဆုု�င်�်း ဥပါရေးေများ�းးကိုု� 

အကိုးအကိုယွ်ရ်ေးပါးခြားခွင်း်
• ပါည်းရေး�း
• ကို�န်း်များးရေး�းဝန်ရ်ေးဆးင်မ်ျားမုျား�းး။

KNOW YOUR RIGHTS: BURMESE
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အစု�း�ဌားန်များ�းးတွငွ် ်ခြားပါည်န််ယ်အ်စု�း�ဌားန်များ�းး ပါါဝင်သ်ည်၊် ဝန်က်ြိကိုးီများ�းး၊ အစု�း�ရေးကို�းင်း်များ�းး၊ ခြားပါည်သ့်ရ်ေးဆးရံှုံး�များ�းး၊ 
Queensland(ကိုငွ်း်စလန်း်) ��ဝန်ရ်ေးဆးင်မ်ျား၊ု ရေးေသဆု�င်�်း ရေးကိုးင်စီ်များ�းး၊ ရေးကိုးင်စီ်ဝင်မ်ျား�းးနှငှ်် ်ခြားပါည်သ့်ဝ်န်ထ်ားမ်ျားးများ�းး ပါါဝင််
သည်။်

အစု�း�ကိုု�ယ်စ်းး ခြားပါည်သ့်ဝ်န်ရ်ေးဆးင်မ်ျားမုျား�းးရေးပါးသည်် ်အစု�း�များဟု�တွရ်ေးသး အဖွျ��အစည်း်အခွ�ုု �ကိုု�လည်း် အများ�းးသင့်းှ အဖွျ��
အစည်း်များ�းးအခြားဖျစ် များတှွယ််က့ြကိုသည် ်- ဥပါများး၊ အကို�ုုးအခြားများတွမ်ျားယ်ရ့ေးသး အဖွျ��အစည်း်သည် ်အများ�းးသင့်းှ အမ်ုျား�းဝန်ရ်ေးဆးင်မ်ျားု
ကိုု� ရေးပါးရေးဆးင်သ်ည်။်

လ့အ်ခွငွ််အ်ရေး�းအကိုဥ်ပါရေးေခြားဖျင်် ်အကိုးအကိုယွ်ရ်ေးပါးထားးးသည်် ်အခွငွ််အ်ရေး�းများ�းးသည် ်အကြွကိုင်း်များ� ်များဟု�တွရ်ေးသးရေးကြကိုးင်် ်၎င်း်
တွု�တ်ွငွ် ်ကို�ုုးရေးကြကိုးင်း်ဆရီေးလ�း်စးွ ကိုန် ်သ်တွခ်ွ�ကိုမ်ျား�းး သကိုရ်ေး�းကိုန်ှု�င်သ်ည်။်

Queensland (ကွငွ်းး�စလန်းး�)၏ ခွွ�ခြားခွး�ဆကွးဆမုံျား ဆန်း �းကွ�င်းးရေး��ဥပရေးေ ဆု�လု�သည်မ်ျားးှ 
သင််က်ိုု� ရေးအးကိုပ်ါါအရေးကြကိုးင်း်များ�းးရေးကြကိုးင်် ်ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်ခံြားခွင်း် များခြားပါု�ဟု� ဆု�လု�သည်-်

သင်ရ်ေးအးကိုပ်ါါများ�းးရှိှုရေးသးအခွါ-
• အလ�ပ်ါတွငွ် ်(အလ�ပ်ါရေးလှးကိုထ်ားးးခြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်အလ�ပ်ါအရေးတွွ�အကြကိုံု  အပါါအဝင်)်၊
• ရေးကို�းင်း်တွကိုခ်ြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်ရေးကို�းင်း်တွကိုခ်ြားခွင်း်၊ TAFE (တွ�ဖ်ျသကိုရ်ေးများးွဝမ်ျားးရေးကို�းင်း်)သု�မ်ျားဟု�တွ ်တွကိုက သု�လ၊်
• အမ်ုျား၊ တွု�ကိုခ်ွန်း်၊ သု�မ်ျားဟု�တွ ်ကိုးလတွု�ရေးန်ထားု�င်�်န်၊် သု�မ်ျားဟု�တွ ်စီးပါးွးရေး�းဆု�င်�်း အရေးဆးကိုအ်အံ�များ�းး င်းှး�မ်ျားးခြားခွင်း်၊

သု�မ်ျားဟု�တွ်
• ဆု�င်မ်ျား�းး၊ အများ�းးသံ�းသယ်ယ််ပု့ါ�ရ်ေးဆးင်ရ်ေး�း၊ ရေးကိုး်ဖီျဆု�င်မ်ျား�းး၊ ရေးဆးဘကိုဆ်ု�င်�်းစင်တ်ွးများ�းး၊ တွကိုက စီများ�းးနှငှ်် ်အစု�း�

ဝန်ရ်ေးဆးင်မ်ျားမုျား�းးအပါါအဝင် ်ကို�န်စ်ည် ်သု�မ်ျားဟု�တွ ်ဝန်ရ်ေးဆးင်မ်ျားမုျား�းးကိုု� အသံ�းခြားပါုခြားခွင်း်။

ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်မံျား ုတွု�ကိုဖ်ျ�ကိုရ်ေး�းဥပါရေးေသည် ်လမ့ျား�ုုး၊ ဘးသး၊ လငု်စု်တွ၊် လငု်လ်ကိုခဏ်းများ�းး သု�မ်ျားဟု�တွ ်ကို�းးများခွွ�ခြားခွးးများတုွု�က်ိုု� 
အရေးခြားခွခွ၍ံ လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း ရေးနှးှင််ယ််ကှိုခ်ြားခွင်း်နှငှ်် ်ည်စ်ည်မ်ျားးရေးစခြားခွင်း်တွု�က်ိုု�လည်း် တွးးခြားများစ်ထားးးသည်။်

လငိ်းးပိ�င်းး�ဆိ�င်းး�း ရေး�ားင်း�းယှာကွးများာု�သည် ်များည်သ်ည််ရ်ေးန်�းတွငွ်မ်ျားဆု� ဥပါရေးေများ�ခ်ြားဖျစ်သည်။် လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း ရေးနှးှင််ယ််ကှိုခ်ြားခွင်း်သည် ်
လငု်သ်ဘးဝအ� များလု�လးးအပ်ါရေးသး အခြားပါုအများတ့ွစ်ခွ�ခြားဖျစ်သည်။် ၎င်း်တွငွ် ်လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း ထားရုေးတွွ�ဆကိုဆ်မံျား၊ု ဖုျတွရ်ေးခွ် ခြားခွင်း်
များရှိှုရေးသး လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း အဆု�ခြားပါုခွ�ကိုမ်ျား�းးနှငှ်် ်လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း အဓုပါားယ်ဖွ်ျင််ဆ်ု�ခွ�ကိုမ်ျား�းးကို�သ်ု�ရ်ေးသး ဖုျတွရ်ေးခွ် ခြားခွင်း်များရှိှုရေးသး 
ရှုံး�ပ်ါပုါ�င်း်ဆု�င်�်း �င်း်နှှးီကိုွမ်ျားးဝင်မ်ျားတုွု� ် ပါါဝင်သ်ည်။်

ရေးစးးကွး�ခြားခွင်းး�သည် ်လတ့ွစ်ဦးး သု�မ်ျားဟု�တွ ်လတ့ွစ်စ�အးး ၎င်း်တွု�၏်လမ့ျား�ုုး၊ ဘးသးရေး�း၊ လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း သု�မ်ျားဟု�တွ ်ကို�းးများ
ခွွ�ခြားခွးးများတုွု�ရ်ေးကြကိုးင်် ်အများ�န်း်ပါးွးရေးစခြားခွင်း်၊ များထားမီျား�ခ်ြားများင်ခ်ြားပါုခြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်ခြားပါင်း်ထားန်စ်းွ ရေးလးှင်ရ်ေးခြားပါးင်ခ်ြားခွင်း်တွု�က်ိုု� လုံ�ရေးဆး်သည်် ်
လသ့ရှုှိင်က်ြကိုးး လ�ပ်ါ�ပ်ါတွစ်ခွ�ခြားဖျစ်သည်။် ၎င်း်တွငွ် ်ရှုံး�ပ်ါပုါ�င်း်ဆု�င်�်း အကြကိုမ်ျားးဖျကိုမ်ျား ုပြီးခွမ်ုျားးရေးခြားခွးကိုမ်ျား ုပါါ၀င်ပ်ါါကို �းဇ၀တွမ်ျားု
ခြားဖျစ်သည်။်

• လငု််
• ဆကိုဆ်ရံေး�းအရေးခြားခွအရေးန်
• ကိုု�ယ်ဝ်န််
• မုျားဘအရေးခြားခွအရေးန်
• နှု�တ်ွု�ကိုခ်ြားခွင်း်
• အသကို်
• လမ့ျား�ုုးရေး�း
• ခွွတွယ််ငွ်း်များု
• ဘးသးရေး�းယ်ံ�ကြကိုည်ခ်ွ�ကို ်သု�မ်ျားဟု�တွ ်လ�ပ်ါရေးဆးင်မ်ျားု
• နှု�င်င််ရံေး�းယ်ံ�ကြကိုည်ခ်ွ�ကို ်သု�မ်ျားဟု�တွ ်လပ်ုါရှိှးးများု

• အလ�ပ်ါသများးးသများဂုဂလပ်ုါရှိှးးများု
• တွ�းးဝင်လ်ငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်းလပ်ုါရှိးှးများု
• ကို�းး၊များ အရေးထားးကိုအ်ထားးး
• လငု်စု်တွ်
• လငု်လ်ကိုခဏ်းများ�းး
• မုျားသးးစ�တွးဝန််
• ဤအ�ည်အ်ခွ�င်း်များ�းးထား�များ ှတွစ်စံ�တွစ်ခွ�ရေးသး ပါ�ဂုဂုုလတ်ွစ်

ဦးးနှငှ်် ်ရေးပါါင်း်သင်း်ခြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်ရေးပါါင်း်သင်း်ဆကိုဆ်ံ
ခြားခွင်း်။



More information is available from the Queensland Human Rights 
Commission website at www.qhrc.qld.gov.au. 

This fact sheet last updated: April 2024 

အခွ�ကိုအ်လကိုပု်ါ�
Queensland(ကိုငွ်း်စလန်း်) ၏ လ့အ်ခွငွ််အ်ရေး�းနှငှ်် ်ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်မံျားဥုပါရေးေအရေးကြကိုးင်း် ရေးန်းကိုထ်ားပ်ါအခွ�ကိုအ်လကိုမ်ျား�းး
ကိုု� ကိုွနှ်�ပ်ါတွု�၏် www.qhrc.qld.gov.au ဝဘဆ်ု�ေတ်ွငွ် ်�ရုှှိနှု�င်ပ်ါါသည်။်

ReachDeck ကို�ုုယ်းကိုု� အသံ�းခြားပါု၍ ကိုွနှ်�ပ်ါတွု�၏် ဝဘဆ်ု�ကိုရ်ှိှု များည်သ်ည််အ်ခွ�ကိုအ်လကိုက်ိုု�များဆု� ဘးသးခြားပါန်ဆ်ု�နှု�င််
ပါါသည်။်

ReachDeck အု�င်က်ိုနွ်က်ိုု� နှှပ်ုါပါါ (ပံါ�များနှ်အ်းးခြားဖျင်် ်သင််က်ိုနွ်ပ်ါ��တွးရေးများး်န်တီွးဖျန်ခ်ြားပါင်၏် ည်းဘကိုအ်ရေးပါ်ရေးထားးင််တ်ွငွ် ်ရေးတွွ��
သည်် ်စပီါကိုးသရေးကိုေတွပါါရေးသး လရုေးများမး်ရေး�းင်အ်ဝု�င်း်)။

ReachDeck ကို�ုုယ်းဘးး ရေးပါ်လးရေးသးအခွါ၊ ရေးထားးင််မ်ျားနှ်စ်တွ�ဂံုနှစ်ှခွ�ပါါရေးသး အု�င်က်ိုနွ်က်ိုု� နှှပ်ုါပါါ (ဘယ်ဘ်ကိုမ်ျား ှစတွ�တွထ
ပံါ�)

သင််ဘ်းသးစကိုးးကိုု�ရေး�ွး�န်လ်�ပ်ါင်န်း်များ�ုုးစံ�ခြားပါရေးသး ဇယ်းးများဆှွ�ကို��န် ်ရေး�ွးပါါ။

ကိုွနှ်�ပ်ါတွု�က်ိုု� ဆကိုဆ်ယွ်ပ်ါါ
အကိုယ်၍် သင်သ်ည် ်ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်ခံွ�ံခြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်လငု်ပု်ါ�င်း်ဆု�င်�်း ရေးနှးှင််ယ််ကှိုခ်ြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်လသ့ရုှိငှ်က်ြကိုးး 
ရုှုံးတွခ်ွ�ခြားခွင်း် သု�မ်ျားဟု�တွ ်အများ�းးသင့်းှ အဖွျ��အစည်း်တွစ်ခွ�များ ှသင််အ်ခွငွ််အ်ရေး�းများ�းးကိုု� ကို�ုုးရေးကြကိုးင်း်ဆရီေးလ�း်စးွ ကိုန် ်သ်တွ်
ထားးးပါါကို၊ သင်သ်ည်Q်ueensland(ကိုငွ်း်စလန်း်)လ့အ်ခွငွ််အ်ရေး�းရေးကိုး်များရှိငှ်ထ်ား ံတွု�င်က်ြကိုးးနှု�င်ပ်ါါသည်။်

ဥပါရေးေနှငှ်် ်ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်မံျား ုသု�မ်ျားဟု�တွ ်လ့အ်ခွငွ််အ်ရေး�းဆု�င်�်း တွု�င်က်ြကိုးးခွ�ကိုတ်ွစ်ခွ� ခြားပါုလ�ပ်ါပံါ�နှငှ်် ်ပါတွသ်ကိုသ်ည်် ်
အခွ�ကိုအ်လကိုက်ိုု� ကိုွနှ်�ပ်ါတွု�၏် ဝဘဆ်ု�ကို ်www.qhrc.qld.gov.auတွငွ်�်ရုှှိနှု�င်ပ်ါါသည်။်

အကိုယ်၍် သင်သ်ည် ်လမ့ျား�ုုးရေး�းခွွ�ခြားခွးးများ ုသု�မ်ျားဟု�တွ ်ခွွ�ခြားခွးးဆကိုဆ်ခံြားခွင်း်ကိုု� ကြကိုံု ရေးတွွ� ခွ��်ပါါကို၊ တွ�းးဝင်တ်ွု�င်က်ြကိုးးခွ�ကို်
တွစ်ခွ�ခြားပါုလ�ပ်ါများည််အ်စးး ၎င်း်ကိုု� www.qhrc.qld.gov.auတွငွ် ်ကိုွနှ်�ပ်ါတွု�ထ်ား ံသတွင်း်ပုါ��်န် ်ရေး�ွးခွ�ယ်န်ှု�င်သ်ည်။်

Queensland(ကိုငွ်း်စလန်း်)ရှိှု များည်သ်ည််ရ်ေးန်�းများမှျားဆု� ရေးကိုး်များရှိငှ်က်ိုု� တွန်လေးရေးန်မ်ျား ှရေးသးကြကိုးရေးန်အ်ထား ု

၁၃၀၀ ၁၃၀ ၆၇၀ တွငွ် ်အခွများ�ရ်ေးခွ်ဆု�နှု�င်ပ်ါါသည်။်

အဂုေလပ်ုါများဟု�တွရ်ေးသး အခြားခွးးဘးသးစကိုးးခြားဖျင်် ်ကိုွနှ်�ပ်ါတွု�န်ှငှ် ် ်စကိုးးရေးခြားပါးလု�ပါါကို၊သင်သ်ည် ်Translationz ကိုု�

၀၇ ၄၈၆၃ ၄၄၄၄ သု� ် ဆကိုသ်ယွ်ခ်ြားခွင်း်ခြားဖျင်် ်၎င်း်၏လု�လှင်ရ်ေးတွးင်း်ဆု�နှု�င်ရ်ေးသး လ�ပ်ါရေးဆးင်မ်ျားကုိုု��ယ်န့ှု�င်သ်ည်။်


